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Nebst dem Ausfüllen der Steuererklärung 
gehört wohl die Auseinandersetzung mit 
Versicherungsangelegenheiten für die 
meisten Menschen zu den unbeliebtesten 
Tätigkeiten. «Was benötige ich an Versi
cherungen, wenn ich eine Praxis grün
de?» «Ist eine Privathaftpflicht in meiner 
Situation sinnvoll oder überflüssig?» «Was 
genau bringt mir eine Rechtsschutzversi
cherung?» Solche und ähnliche Fragen 
bleiben auch Ärztinnen und Ärzte nicht 
erspart – selbst wenn ihre Kernkompeten

zen und Hauptinteressen logischerweise 
in ganz anderen Bereichen liegen.
MEDISERVICE ist als Dienstleistungs
organisation des VSAO auf die speziellen 
Bedürfnisse und Anforderungen von Ärz
ten spezialisiert und kennt die verschiede
nen Phasen der medizinischen Berufs
laufbahn bestens. Im Wissen um die Ar
beitsbelastung und die knappe Freizeit 
seiner Mitglieder versucht MEDISERVICE, 
möglichst zweckmässige, nutzerorientier
te Informationsinstrumente zu schaffen. 

Diese Idee liegt auch dem Lebensphasen
modell zugrunde.

Das Lebensphasenmodell 
von MEDISERVICE

In enger Zusammenarbeit mit Versiche
rungsspezialisten hat MEDISERVICE das 
Lebensphasenmodell für Ärzte entwickelt 
(www.mediservice-vsao.ch/de/lebens
 phasen). Es entlastet nicht nur von müh
samem, administrativem Mehraufwand, 
sondern bietet vor allem in qualitativer 
Hinsicht ausgereifte, professionelle und 
langfristig vorteilhafte Versicherungslö
sungen. Und zwar in jeder beruflichen 
und/oder privaten Lebensphase – von der 
Ausbildung bis zur Pensionierung. Insbe
sondere wenn eine berufliche oder private 
Veränderung ansteht, sollte die Versiche
rungssituation überprüft werden. Dank 
des Lebensphasenmodells ist dies mühe
los möglich: Auf einen Blick wird ersicht
lich, in welchem Lebensabschnitt welche 
Versicherungsangebote von relevanter 
Bedeutung sind. Das Modell ist übersicht
lich aufgeteilt in die Bereiche «Beruf» und 
«Privat» und funktioniert ganz einfach.

Sicherheit im Berufs- ...

Ein Lesebeispiel: Sie haben Ihren Fach
arzttitel erworben und treten nun eine 
neue Stelle als Oberarzt in einem Spital 
an. Entsprechend fallen Sie in die Rubrik 
«Angestellter Facharzt». Diese Bezeich
nung finden Sie oben in der Rubrik «Be
ruf» in den Spaltentiteln. Wenn Sie nun 
die Inhalte der entsprechenden Spalte von 
oben nach unten anschauen, sehen Sie 
blitzschnell, welche Versicherungen und 
Dienstleistungen für Sie wichtig und da
mit empfehlenswert sind: so u.a. Taggeld, 
Stellenunterbruch und Rechtsschutzver
sicherung. Dazu kommen natürlich die 
Basisversicherungen, die in jeder berufli
chen und privaten Situation unabdingbar 
sind, z.B. die Krankenkasse. Verdickt sich 

Lösungen für jede Lebensphase
Welche Versicherungen sind obligatorisch? Wer profitiert von einer Lohnfortzahlungsversicherung?  
MEDISERVICE VSAO-ASMAC hat speziell für Ärztinnen und Ärzte das so genannte Lebensphasen-
modell entwickelt. Es zeigt auf übersichtliche und praktische Art auf, welche Versicherungen in 
 welchen Lebensphasen von zentraler Bedeutung sind. 

Christoph Bohn, freier Mitarbeiter MEDISERVICE VSAO-ASMAC

www.mediservice-vsao.ch/de/lebensphasen
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die Linie, ist diese Versicherung und/oder 
Dienstleistung in dieser Lebensphase spe
ziell interessant. 
Nebst den Versicherungen profitieren Sie 
bei MEDISERVICE von zahlreichen nütz
lichen Dienstleistungen wie Seminaren, 
Jobmed (medizinisches Stellenportal), 
Laufbahnplanung, Paket «Schritt in die 
Selbständigkeit» und vielem mehr.

Als «Angestellter Facharzt» sind Sie laut 
Gesetz gegen viele Risiken direkt von Ih
rem Arbeitgeber versichert. Das ist hinge
gen bei einem «Selbständigen Facharzt» 
nicht der Fall. Darum sieht die Übersicht 
im Lebensphasenmodell unter der Rubrik 

«Selbständiger Facharzt» komplett anders 
und viel umfangreicher aus.

... und im Privatleben

Genau gleich funktioniert das Lebens
phasenmodell im Bereich «Privat». Auch 
hier gibt es entscheidende Momente im 
Leben, die eine Anpassung oder einen 
sinnvollen Ausbau der abgeschlossenen 
Versicherungen nötig machen. Das geht 
vom Bezug der ersten eigenen Wohnung 
über die Gründung einer Familie über 
den Arbeitsort (In bzw. Ausland) bis zum 
komplexen Themenbereich «Pensionie
rung/Altersvorsorge». Es lohnt sich sehr, 

hier schon frühzeitig die richtigen Wei
chen zu stellen, damit man dann später 
im Falle eines Falles keine unangeneh
men und vor allem kostspieligen Überra
schungen erlebt.

Kompetenter Partner

In allen diesen Bereichen ist MEDISER
VICE ein kompetenter Ansprechpartner, 
der die Bedürfnisse, Anliegen und Wün
sche seiner Mitglieder im Detail kennt. 
Als NonProfitOrganisation ist MEDI
SERVICE nicht gewinnorientiert, neutral 
und keinem Versicherungsanbieter ver
pflichtet. Entsprechend können in jedem 
Fall clevere und preiswerte Versicherungs
lösungen ausgearbeitet und auf die indi
viduellen Bedürfnisse zugeschnitten 
werden.

Für Fragen und weiterführende Beratun
gen wenden Sie sich an MEDISERVICE: 
Telefon 031 350 44 22 oder EMail info@
mediservicevsao.ch.  ■

Versicherungen verstehen
Das Lebensphasenmodell zeigt, wer wann welche Versicherungen braucht. Wofür aber haftet eine 
Haftpflichtversicherung? Und was schützt eine Rechtsschutzversicherung? In unserer neuen Serie 
«Versicherungen verstehen» stellen wir die einzelnen Versicherungsarten und ihre Geltungsbereiche 
kurz vor. In der nächsten Ausgabe des VSAOJournals vom Oktober 2015 (Nr. 5/15) gehen wir näher 
auf die Berufs- und Privathaftpflicht-Versicherungen für Ärztinnen und Ärzte ein.
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